
1

Neurology, aging and longevity.
Dra. Mar Castellanos.

El envejecimiento es el proceso biológico de crecer en un sentido deletéreo.
Este fenómeno está genéticamente determinado y modulado por el entorno.
Es importante destacar que la diversidad de la microbiota cambia durante
el envejecimiento y afecta al desarrollo de enfermedades como en Párkinson
o el Alzhéimer.

Link al v́ıdeo: https://www.youtube.com/watch?v=Bvtb6NbpgAo
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